
Lehrgangsbestätigung der Schulmedizinischen
Basisausbildung (605 Stunden a 6O Minuten)

Roger Widmer
Gesundheitspraxis Widmer GmbH
Müliweg 380
5078 Effingen

Lehrgang

Dauer

Schulmedizinische Basisausbildung

12. Apri l  2008 - 20. März 2010

Alle Stundenangaben beziehen sich auf Lernstunden mit Einheiten ä 60 Minuten.

Fächer und Inhalte des besuchten Lehrganges

Zell- und Gewebelehre, Passiver und aktiver Bewegungs-
apparat, Neruensystem, Verdauu ngssystem, Ernäh ru ngs-
lehre, Sinnesorgane, Endokrinsystem, Fortpflanzung, Harn-
tra kt, Atm u n gssystem, Lym phsystem, I m m u nsystem,
Herz- Kreislaufsystem, Blut

82 Std.

Physiologie,
Pathophysiologie

Zell- und Gewebelehre, Passiver und aktiver Bewegungs-
apparat, Nervensystem, Verdauungssystem, Ernährungs-
lehre, Sinnesorgane, Endokrinsystem, Fortpflanzung, Harn-
trakt, Atmungssystem, Lymphsystem, Immu nsystem,
Herz- Kreislaufsystem, Blut

60 std.

Pathologie, Diffe-
rentialdiagnose und
Leitsymptome

Allgemeine und spezielle Pathologie mit Infektionslehre
Erkrankungen und ihre Leitsymptome mit Differentialdia-
gnost ik:

des passiven und aktiven Bewegungsapparates, des
Nervensystems, des Verdauungssystems, der
Si nnesorgane, Endokrinsystems, Fortpfl anzu ngssystems,
HarntraKes, Atmungssystems, Lymphsystems,
Immunsystems, Herz- Kreislaufsystems, Blutes

342 Std.

Pharmakologie Pharma kodynam ik, Pharmakoki netik ausgewählter Arznei-
mittelgruppen

21 Std.

Medizinische
Anamnese &
Diagnostik

Der Patient in der Praxis, Gesprächstechniken, Erhebung
der Krankengeschichte, Dokumentation ;
Schulmedizinische und naturheilkundliche diagnostische
Methoden, Urinbefunde in der Praxis, Blutzuckerbestim-
mung

42 Std.

Krankheitserreger; allgemeine und spezielle Hygiene-
massnahmen; Desinfektions- und Sterilisationsmassnah-
men in der Praxis

Hygiene

10 std.



Psychosomatik /
Psychologie
Veftiefende
Gesprächstechniken

Grundlagen der Psychologie und Psychosomatik:
Ansätze, Wahrnehmung, Deuten, Kommunikation, Ge-
dächtnis, Lernen, Emotion, Motivation

32 Std.

Notfallmassnahmen
in der Naturheil-
praxis

Regel n der Nothilfe, ABCD-Regel, Patienten beurteilung,
La g e ru n g stech n i ke n, H e rzsti I I sta n d, H e rz i nfa rkt, H e rz m a s-
sage, Verbrennungen, Beatmung, Blutungen, Kopfuerlet-
zungen

12 Std.

Abschlussprüfung 20. März 2010
4 Std.

Total Stunden Schulmedizin (Stufe 1 + 3) 6(t5 Std.

Die unterzeichnenden Personen bestätigen, dass die obigen Angaben wahrheitsgetreu sind

Oexle's Gesundheitsfachschule AG 8952 Schl ieren, 20. März 2010

Ralf Schreiner
Natu rheilpraktiker
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Doreen Pforte
Schulärztin
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Michael Oexle,
Natu rheilpraktiker
Schulleiter


