
oexle's
Gesund heitsfochschule

Kursauswe is

Roger Widmer

hat im Rahmen einer Ausbildung das

Modul 3 Aromatherapie
besucht.

Behandelte Themen:

,,H" wie Haut und heilsam; die Wirkungsweise ätherischer Öle kennen; Aromakosmetik selbst
produzieren, komplexe Mischungen herstellen, kraftvolle & heilsame Öle komponieren, mit
ätherischen Ölen kochen - Rezepte für den Kochtopf; Atmosphäre im Behandlungsraum
schaffen; Anwendungen im Prasixalltag der Klassischen Massage, Fussreflexzonenmassage und
manuellen Lymphdrainage; Schnellinhalationsmethoden anwenden.

Weiterbildungsdauer: 12 Stunden / ZTage
Weiterbi ldungsdatum: 01.12. + 02.12.2008

Weiterbildungsort: Oexle's Gesundheitsfachschule AG
Aus- und Weiterbildungen in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstrasse 6
CH-8952 Schlieren

Schlieren, 2. Dezember 2008
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