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hat im Rahmen einer Weiterbi ldung der Klassischen Massage, das Modul 9

,,Ei nlenken statt Ein ren kell"
besucht.

Behandelte Themen:

Verschiebungen von Wirbeln im Rahmen einer Befundaufnahme palpieren und behandeln; die
zugehörigen Haut-, Muskel- und Gelenkabschnitte mit einfachen Techniken der Massage be-
handeln, verschobene Wirbel aus der Peripherie wieder reflektorisch einlenken. Die Wirbelsäule
individuell aufrichten und die ertasteten Wirbel sanft und befundgerecht deblockieren und zwar
durch gezielte periphere sanfte Reize in den zugehörigen, segmentalen Kennmuskeln und
Hautabschnitten, Überprüfen der manuellen Arbeit aus der Peripherie an dem zuvor verscho-
benen Wirbelsäutenabschnitt und mögliche weitere Störgrössen aus dem Bereich der inneren
Organe, Muskeln, Hautabschnitten erkennen und mit verschiedenen Methoden der physikali-
schen Behandlung regulierend beeinflussen.

Weiterbifdungsdauer: 14 Stunden / 2Tage
Weiterbi ldungsdatumr 02. + 03.11.2009

Weiterbildungsoft: Oexle's Gesundheitsfachschule AG
Aus- und Weiterbi ldungen in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstrasse 6
CH-8952 Schlieren

Schlieren, 03. November 2009
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