Lehrgangsbestitigung der Ausbildung Reflexzonen

Therapeutln Roger Widmer
Widmer Gesundheitsmassagen
Sigenacherweg 323
5078 Effingen

Lehrgang Ausbildung Reflexzonen

Dauer Von 15.09.2007 bis 14.12.2009

Alle Stundenangaben beziehen sich auf Lernstunden mit Einheiten a 60 Minuten.

Ficher und Inhalte des besuchten Lehrganges
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Gesundheitsfachschule

Aus- und Fortbildungen

Oexle’s
Gesundheitsfachschule AG
Bahnhofstrasse 6

CH-8952 Schlieren

Tel. 043 433 55 88

Ausbildung Direkte und indirekte Befundaufnahme anwenden; Fax 043 433 55 87
Reflexzonen Ertastete Befunde iiber die Reflexzonen {iberprifen und

Uber einen Pulsbefund sichern; info@oexle.ch

Verknlpfen der Ergebnisse, erstellen eines Behandlungs- www.oexle.ch

konzeptes und Behandlungsplanes;

Betroffene Haut-, Muskel- und Gelenkzonen mit der

Schrépfmethode behandeln;

Unterstitzen mit Wickel, Packungen und Kompressen;

Behandlungen mit Hand- und Fussreflexzonenmassage

durchfihren;

Vorhandene Narben mit den Techniken der

Narbenentstérung behandeln;

Individuell verstarkende Heilreize iber Ohr- und Schéadel-

reflexzonen einbringen und den Behandlungsablauf

kontrollieren;

Den Bewegungsapparat liber Beckenarbeit, Brustwirbel-

sdulenarbeit und Schulter-Nacken-Arbeit in ein gesundes

Muster zurlickfiihren;

Deblockieren von ertasteten Wirbelsegmenten,; Lern-

Die Arbeit (iber die erlernten Befundtechniken tberpriifen stunden

und etwaige Stérungen ausgleichen;

Menschen ganzheitlich behandeln. 160 Std.
Abschlusspriifung 14. Dezember 2009 7 Std.
Total Stunden Erfahrungsmedizin (Stufe 2) 167 Std.

Oexle’s Gesundheitsfachschule AG

Ml Ored
Michael Oexle
Schulleiter

Schlieren, 14. Dezember 2009

=5 P ata

Doreen Pforte Marianne Martens
Schulérztin Geschaftsleitung



