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hat im Rahmen einer Fortbi ldung das Modul

Fusswellness

besucht.

Behandelte Themen:

Entspannende oder anregende Fussbäder mit ausgewählten Wirkstoffe zubereiten; Sanftes
peeling für harte Hornhaui; Feilen und Polieren; Nagelpflege mit Vitaminen + Nagelfett; Feuch-

tigkeitlmaske für die Füsse; Fussmassage bis zum Knie * eine Fuss-/Unterschenkelmassage
zür optimalen Kombination und Abrundung einer Fussreflexzonenmassage oder Ergänzung und

Vertiäfung einer klassischen Beinmassage; Wichtige Fusserkrankungen erkennen und wissen,

wann Sie Menschen mit diesen Störungen an eine Fachperson weiterleiten müssen.
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