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K u r s a u s w e i s

Roger Widmer

hat im Rahmen einer Fortbildung im Bereich Reflexzonenmassagen den

Gru nd kurs Oh rreflexzonen massage
besucht.

Behandelte Themen:

Die Ohreflexzonenmassage als ein Behandlungsverfahren, bei dem drucksensible Punkte der
Ohrmuschel zur Befundaufnahme und durch mechanische oder andere geeignete Reizung zur
Behandlung verschiedener fu nktioneller Störungen verwendet werden.

Theoretische Grundlagen, Indikationen Kontraindikationen, Pulstastung und Pulsbefundauf-
nahme, geeignete Zonenkombinationen bei Ischiasbeschwerden, Zervikalsyndrom, Schulter-
Arm-Syndrom, schmerzhafter Tennisellenbogen, Hüftgelenksbeschwerden, Kniebeschwerden
(Bänder, Menisken), Achil lessehnenleiden.

Weiterbildungsdauer: 14 Stunden / 2Tage
Wei terb i ldungsdatum: 02.+03.09.2009
Weiterbildungsoft: Oexle's Gesundheitsfachschule AG

Aus- und Fortbi ldungen in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstrasse 6
8952 Schlieren

Schlieren, 3. September 2009
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