oexle’s

Gesundheitsfachschule

Kursauswelis
Roger Widmer

hat im Rahmen einer Weiterbildung der Manuelle Lymphdrainage den Kurs

Haut & ausgewahlte gesundheitliche
Storungen der zweiten Lebenshalfte

besucht.
Behandelte Themen:

Aus ganzheitlicher Sicht des Menschen mdgliche Ursachen fiir Akne, Schuppenflechte und
Sklerodermie kennen - problemspezifische Behandlungspldne erstellen und mit manueller
Lymphdrainage sinnvoll begleiten. Behandlungsansdtze von vom Menstruationszyklus
abhédngigen Odemen (zyklisch ideopathisches Odem, préamenstruelle Wassereinlagerungen in
Gesicht und Kérper) entwickein und ausfiihren. Begleitende Massnahmen bei klimakterischen
Beschwerdebildern der Frau und dem PADAM (Partiell Androgenes Defizit am alternden Mann)
- den Wechseljahren des Mannes, lymphtherapeutisch sinnvoll umsetzen.

Weiterbildungsdauer: 14 Stunden / 2 Tage
Weiterbildungsdatum: 16. und 17. Februar 2010

Weiterbildungsort: Oexle’s Gesundheitsfachschule AG
Aus- und Weiterbildungen in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstrasse 6, CH-8952 Schlieren

Schlieren, 17. Februar 2010
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Michael Oexle Marianne Martens
Schulleitung Geschiftsleitung
Heilpraktiker, Med. Masseur FA Med. Masseur FA



