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hat im Rahmen einer Weiterbi ldung der Manuelle Lymphdrainage den Kurs

Haut & ausgewählte gesundheit l iche
Störungen der zweiten Lebenshälfte

besucht.

Behandelte Themen:

Aus ganzheitlicher Sicht des Menschen mögliche Ursachen für Akne, Schuppenflechte und
Sklerodermie kennen - problemspezif ische Behandlungspläne erstel len und mit manueller
Lymphdrainage sinnvoll  begleiten. Behandlungsansätze von vom Menstruationszyklus
abhängigen Ödemen (zykl isch ideopathisches Ödem, prämenstruelle Wassereinlagerungen in
Gesicht und Körper) entwickeln und ausführen. Begleitende Massnahmen bei kl imakterischen
Beschwerdebildern der Frau und dem PADAM (Partiel l  Androgenes Defizit  am alternden Mann)
- den Wechseljahren des Mannes, lymphtherapeutisch sinnvoll  umsetzen.

Weiterbi ldungsdauer: 14 Stunden / 2Tage
Weiterbi ldungsdatum: 16. und 17. Februar 2010

Weiterbildungsott: Oexle's Gesundheitsfachschule AG
Aus- und Weiterbi ldungen in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstrasse 6, CH-8952 Schlieren

Schlieren, 17. Februar 2OI0
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